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Der Vortrag wird von der Koordinatorin fiir Soziales der
Stadt Crailsheim in Kooperation mit dem Stadtseniorenrat
Crailsheim e. V, dem Kreisseniorenrat Schwabisch Hall
sowie der vhs Crailsheim organisiert und durch das
.Netzwerk gegen Einsamkeit & ungewolltes Alleinsein
im Landkreis Schwébisch Hall” mit Mitteln
der Pflegekassen finanziell geftrdert. P
: SN 4
Daher kann die Veranstaltung kostenfrei ’( 1
angeboten werden. gemeinsam

IMPULSVORTRAG MIT AUSTAUSCH
PROF. DR. ECKART HAMMER
23.NOVEMBER UM 18.00 UHR

IM RATSSAAL

Prof. Dr. Eckart Hammer (*1954), renommierter Sozial-
gerontologe und einer der fithrenden Wissenschaftler
zum Thema ,Minner und Altern”, stellt die Erkenntnisse
aus seinem Buch ,Manner altern anders" vor.

Die lebensfrohe, hoffnungsvolle Generation 50+ ist in aller
Munde-dochim Gegensatzzuden Frauensind Mé&nner tiber
50 noch weitgehend unerforschte Wesen. Dabei halt gerade
diese Lebensphase zahlreiche Fallen fir das mannliche
Selbstverstandnis bereit: Bedeutet das Nachlassen
der korperlichen Leistungsfahigkeit das Ende der
Mannlichkeit? Gibt es ein Leben nach der Berufstatigkeit?
Welche Freirdume und Chancen bieten sich? Fest steht:
Noch nie hatte man(n) so viele Moglichkeiten wie heute,
den neuen Lebensabschnitt zu gestalten — und noch
nie musste man sich mit dieser spdten Freiheit
so intensiv beschaftigen.

Anmeldung und weitere Infos auf
www.vhs-crailsheim.de
(Kursnummer A30040)

oder iiber den QR-Code.




